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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

Pour RAPPEL

Les MEMBRES du BUREAU ainsi que les ANIMATEURS d’ACTIVITES
CREATRICES & DE LOISIRS sont des BENEVOLES non RETRIBUES

Les ANIMATEURS SPORTIFS sont des SALARIES payés a I'’heure
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

La composition du Bureau
A Jacques
Jusqu’au 16 octobre SAVARIAU

Marie-Jo Monique
BENAIGES CUVIER

Dominique
GALOPIN

Serge
GROUFFAUD

Chantal
FOURGEAU
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

Pour la saison 2019/2020, nous avons eu :
- 423 adhérents

Evolution du nombre d'adhérents
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

Pour la saison 2019/2020, nous avons eu :

4 animateurs sportifs salariés + 1 femme de ménage pour Local L. V.
1 intervenant extérieur (yoga)

25 bénévoles (animateurs activités non sportives + bureau)

O activités créatrices et de loisirs (Peinture sur porcelaine, Pinceaux

magiques, Mosaique, Scrabble, Couture, Randonnée, Autour du Scrap,
Bibliotheque, Danse auvergnate)

4 types de cours proposes pour la gym (gym d’entretien, gym douce,
stretching, entretien musculaire, renfodynamic, abdo fessier, Pilates,)

1 cours de Yoga
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

ELEMENTS MARQUANTS EN 2019/2020

- Participation au forum des Associations (sept 2019)




Assemblee Genérale 2020

Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

ELEMENTS MARQUANTS EN 2019/2020

Participation au forum des Associations (sept 2019)
Participation au Téléethon (déc. 2019) avec la marche nocturne

La marche nocturne a rapporté 400 € qui ,', \
ont été versés a la recette du Téléthon (L
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

ELEMENTS MARQUANTS EN 2019/2020

Participation au forum des Associations (sept 2019)
Participation au Téléthon (déc. 2019) avec la marche nocturne

- La galette de début d’année (janv. 2020)
LA MONTAGNE | fours de
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

ELEMENTS MARQUANTS EN 2019/2020

Blocage brutal de toutes nos activités le 16 mars 2020
Décision est prise de continuer arémunérer nos salariés
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente
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Rapport moral de la saison 2019/2020 par notre présidente

ELEMENTS I\/IAR%UANTS EN£019/2020

MERCI A EUX pour cette initiative
gui a permis de garder le lien avec
nos adhérents
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Bertrand 20200609 cuisse abdos fessiers N7 Rachel 20200418 N2 Gym d'Entretien
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Activités Créatrices et de Loisirs
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Peinture sur porcelaine / Christiane et Jocelyne
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Pinceaux magiques / Myriam

Mardi 15h — 18h
Jeudi 18h — 20h

F . = % -1 28 participants
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Mosaique / Annick et Marie-Claude ~ Vendredi 14h—17h
22 participants
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Scrabble / Jeannette

Mercredi 14h — 15h30
15 participants
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Couture / Marie Thérése
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Jeudi 13h30-16h30
Vendredi

13h30 — 16h30
22 participants

Salle des Tilleuls
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Randonneée / Dominique, Christian, Serge, Jean Marc, Frédéric,
Philippe, Francois, Alain et Jacques

Sorties le Jeudi et le
dimanche

A la demi-journée ou
a la journee
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Quelques chiffres... | ,,
- En2019/2020 140 personnes se sont mscrltes pour Ia

' randonnée. Soit environ 120 personnes réellement actlves.
- Une participation entre 15 et 30 marcheurs par sortie.
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Autour du Scrap (carterie)/ Nicole

1 samedi sur 2 de 9h30a 11h30
12 participants
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Bibliotheque / Jocelyne R & Isabelle

16h — 18h
62 INnScrits
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Danses Auvergnates / Danielle et Rosa

1 vendredi sur 2
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Activités sportives

Durant la saison, 2019/2020 nous avons eu :

= 284 inscrits (Yoga inclus)

= 19 heures de cours par semaine + 1nh30 de Yoga
Avec nos differents animateurs :

- Carole

- Rachel

- Bertrand
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Activités sportives

Nombre d'heures de cours achetés par semaine

Wf IIIIIIl\,

\\1 \r ; Gym D'entretien  Streching @~ Pilates GymDouce  Abdo Fessiers Renfodynamic Entretien Muscu




Assemblee Genérale 2020

Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Activités sportives / Carole
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1 cours de Gym. d’entretien
2 cours d’entr. Musculaire
1 cours de Renfodynamic

1 cours de Stretching
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Activités sportives / Rachel

1" 2 cours de stretching

1 2 cours de Gym. d'entretien
1 cours d'abdo fessiers
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Activités sportives / Bertrand
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. 1 cours de Gym. douce
/ q 1 cours de Gym. d’entretien
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020

Activités sportives / Aurore
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Rapport d’activités de la saison 2019/2020
Yoga / Dominique

Jeudi 18h30 — 20h
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ADHESION

LA COTISATION D'ADHESION a I'association est fixée & 25,00 €

Cette partie de votre cotisation sert :

- & couvrir les frais ADMINISTRATIFS et de GESTION

- a payer une ASSURANCE Responsabilité Civile OBLIGATOIRE pour
toute participation aux activités

- & I'ACHAT ou au REMPLACEMENT du MATERIEL et des FOURNITURES
mis a votre disposition.
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ADHESION
CAS PARTICULIERS

Réglement:
Un paiement échelonné peut étre accepté sous certaines conditions.

Remboursement :

Aprés la période d’essai, le REMBOURSEMENT n'est PLUS possible.

Il y aura exception seulement pour des cas trés spécifiques :

- Probléme de santé (sous présentation d’un certificat médical)

- Déménagement (sous présentation d’un justificatif)

La demande devra étre faite, par écrit, a la présidente de I'association.
Le remboursement sera proportionnel au nombre de cours non effectués.

Nota :
La cotisation de base a l'association (25€) ne sera pas remboursée.
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Rapport financier de la saison 2019/2020

RECETTES
COTISATIONS SPORTS | 24 363 COT;ZQTQSNS
COTISATIONS BASES | 10 575 2o
SUBVENTIONS 1600 COTISATIONS
YOGA 3828 SPORTS
PRODUITS FINANCIERS| 243 | i
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Rapport financier de la saison 2019/2020

DEPENSES
ACHATS ACTIVITES 2728
YOGA 2574
FOURN ADMIN
INFORMATIQUE 120
FRAIS RECEPTION 573
ASSURANCES 1269
FRAIS GENERAUX 371
CHARGES DE PERSONNEL 22 191
SACEM 256
UNIFORMATION 358
30 440

TOTAL
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Rapport financier de la saison 2019/2020

SCRABLE RANDONNEES
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Demande de renouvellement du bureau

Jacques Un depart souhaité
SAVARIAU ’
Marie-Jo Monique
BENAIGES CUVIER
Dominique
GALOPIN

Evelyne

ROBIN
Membre Chantal
FOURGEAU

Serge
GROUFFAUD
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Renouvellement du bureau

Une arrivée
proposee

Jacques
SAVARIAU

Marie-Jo Denis
BENAIGES ROBERT
Dominique
GALOPIN

Evelyne

ROBIN
Membre Chantal
FOURGEAU

Serge
GROUFFAUD
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Renouvellement du bureau
Une arrivée

proposee

Jacques

SAVARIAU

Un GRAND MERCI a MONIQUE pour son
Implication et sa grande rigueur dans la
gestion des comptes de notre association
durant cette saison 2019/2020.

Bienvenue a Denis que nous remercions
pour I’acceptation de ce poste.
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Nouvelle saison et prochains rendez-vous

Apres une longue pause en fin de saison derniere, nous sommes
repartis au mois de septembre en respectant les consignes
sanitaires (notamment les “jauges” par salle) et en espérant que
tout se passera bien.

Nos futurs rendez-vous seront :

- Le Teéléthon avec des marches caritatives le 5 décembre 2020
- La galette des rois le 15 janvier 2021

- La Nouvelle Comédie Gauloise 7 mai 2021 (a confirmer)



Assemblee Genérale 2020

Question internet

Le certificat médical
Quelle est votre motivation principale a le demander ?
Quelle sécurité vous apporte-t-il ?

Pour faire de la gym « douce » et/ou de la rando « douce », pourquol
un tel certificat ?

Remarque internet

’\ La randonnee
vo a l'organisation des randos (Mail, carte, infos des parcours,

I W
| Y fLles niveaux sont bien definis. ] (
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Prenez soin de vous et des autres en respectant
les consignes sanitaires ...

A l'année prochaine !!!




